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33e OMNIUM INTERNATIONAL DE JUDO DU QUÉBEC 

U 15 ( JUVÉNILE) / U 17 (CADET) /  U 20 (JUNIOR)
SENIOR & MASTERS 

HOMMES ET FEMMES 
Organisé par : Judo Québec 

Sanctionné par : Judo Canada 

DATE : 10 octobre 2009 : U 17 (cadet) / U 20 (junior) et masters 
 11 octobre 2009 : U 15 (juvénile) / senior 

SITE : Centre Pierre-Charbonneau 
 3000, rue Viau 
 Montréal, Québec (Canada) (métroViau)    H1V 3J3 

DIVISIONS : U 15 (juvénile) Hommes : nés en 1996-97 / vertes et plus 
U 15 (juvénile) Femmes : nées en 1996-97 / vertes et plus 

 U 17 (cadet) Hommes : nés en 1994-95 / vertes et plus 
 U 17 (cadet) Femmes : nées en 1994-95 / vertes et plus 

 U 20 (junior Hommes) : nés en 1991-92-93-94 / bleues et plus 
 U 20 (junior) Femmes : nées en 1991-92-93-94 / vertes et plus 

 Senior Hommes : nés en 1994 et avant, marrons et noires 
 Senior Femmes : nées en 1994 et avant, bleues, marrons et noires 

 Masters Hommes : nés en 1974 et avant, bleues et plus 
 Masters Femmes : nées en 1974 et avant, bleues et plus 

ÉLIGIBILITÉ : Membre en règle d'une association provinciale, de Judo Canada ou d'une association recon-
nue par la F.I.J.  Pour les arbitres, être au moins de niveau national. 

INSCRIPTION : Les inscriptions doivent être soumises sur le formulaire ci-joint.  Elles seront acceptées lors-
que remplies adéquatement et signées par le responsable du club. 

CE TOURNOI EST UN TOURNOI PAR PRÉ-INSCRIPTION SEULEMENT. 
AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTÉE APRÈS LA DATE DU 7  OCTOBRE 2009.

FRAIS : 50 $ (U 20, senior et masters) 40 $ (U 15 et U 17) paiement et inscription avant le 30 sep-
tembre 2009, minuit (TPS #100305457 incluse). 

 Après cette date : 
 70 $ (U 20, senior et masters) 60 $ (U 15 et U 17) paiement et inscription reçues entre le 

1er  octobre 2009 et le 7 octobre 2009, minuit (TPS #100305457 incluse). 
 Toutes annulations après le 7 octobre 2009 (peu importe la raison) entraînera un non 

remboursement de 15 $ à titre de frais d’administration.

RÈGLEMENTS : Règlements d'arbitrage de la F.I.J. et règlements généraux des tournois de Judo Québec.  
Judogi bleu obligatoire (ou judogi bleu-blanc réversible). 
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COMBATS : La durée des combats est fixée à : U 15 : 3 minutes U 17 : 4 minutes 
  U 20 : 4 minutes Senior : 5 minutes 
   Masters : 3 minutes 

FORMULE : Double élimination modifiée pour les U 15, U 17, U 20, masters.  Double repêchage pour les 
seniors.

PESÉE : Vendredi le 9 octobre 2009      -  Centre Pierre-Charbonneau 
 18 h 00 à 21 h 00 - officielle
 U 17  - Hommes : 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90kg 
 U 17 -  Femmes : 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg 
 U 20 - Hommes : 55, 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100 kg 
 U 20 - Femmes : 44, 48, 52, 57, 63, 70, 78, +78 kg 
 Masters – Hommes et Femmes : poids léger, moyen et lourd 

Samedi le 10 octobre 2009       -  Centre Pierre-Charbonneau
 15 h 00 à 18 h 00 heures - officielle
 U 15 - Hommes : 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66kg 
 U 15 - Femmes : 32, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63kg 
 Senior - Hommes : 55, 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100 kg 
 Senior - Femmes : 44, 48, 52, 57, 63, 70, 78, +78 kg 

NOTE : Lors de la pesée officielle, il n'y aura qu'un seul essai permis et chaque participant 
devra montrer son passeport en règle.  Les judokas éligibles combattant le dimanche 
en senior, dans la même catégorie de poids, n’auront pas à se peser une deuxième fois, 
mais doivent venir confirmer leur participation le samedi après-midi pendant la pesée 
officielle.

DÉBUT DU 
TOURNOI : 08 h 00.  Les finales se tiendront après les éliminatoires et ce, le samedi et le dimanche. 

RÉCOMPENSES : Médailles « Omnium du Québec ». 

HÉBERGEMENT : Des chambres, au prix de 99 $ plus taxes en occupation simple à quadruple, sont retenues 
en quantité limitée à : 
Quality Hôtel, 8100, avenue Neuville, Montréal (Anjou)  Qc   H1J 2T2 

  Si vous désirez une chambre, réservez le plus tôt possible au numéro : 
(514) 493-6363 et mentionnez que vous êtes du judo. 

N.B. Une navette sera offerte entre l’hôtel et le site de compétition (heures à confirmer).

POUR INFORMATION  ET INSCRIPTION : 
Judo Québec inc. 

 4545, av. Pierre-De Coubertin 
 C.P. 1000, succursale M 
 Montréal, Québec, Canada ,  H1V 3R2 
 Tél. : (514) 252-3040    Télécopieur : (514) 254-5184 
 Courriel : info@judo-quebec.qc.ca Site web : www.judo-quebec.qc.ca

N.B. Ce tournoi sert de qualification pour les Championnats canadiens U 17 (cadet), U 20 (junior) et senior.
L’Omnium senior est un tournoi donnant des points régionaux (Judo Canada). 
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FORMULE RÉCAPITULATIVE D'INSCRIPTION 
FÉMININ

33e OMNIUM DU QUÉBEC                                                    DATE : 10-11/10/2009 

CLUB : __________________________________ No. DU CLUB :  C_________________ 

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB : ______________________________________________ 

REMPLIR CETTE FORMULE TRÈS LISIBLEMENT 

NOM                   PRÉNOM                    REÇU   
# PASS. 

Judo
Canada

Grade 
Date
de

naissance
POIDS U 15 

FEM. 
U 17 
FEM. 

U 20 
FEM. 

SEN.
FEM. 

MAS. 
FEM. 

# 40 $ 40 $ 50 $ 50 $ 50 $ 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

                                                                                                                              GRAND TOTAL ($) : 

ENTRAÎNEURS (POUR ACCRÉDITATION) 
NOM                                  PRÉNOM NIVEAU DE 

CERTIFICATION PNCE 
(1, 2, 3 OU 4) 

_______________________________________                                ___________________ 
Signature du directeur technique du club                                               Date 

Pour les athlètes éligibles désirant participer dans plusieurs divisions, veuillez cocher 
dans chaque division. 
Si vous désirez un reçu, veuillez cocher X à la droite du prénom. 
À retourner avant le 30 septembre 2009.
Joindre un chèque global pour les inscriptions.                                              FT202.1
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FORMULE RÉCAPITULATIVE D'INSCRIPTION 
MASCULIN

33e OMNIUM DU QUÉBEC                                                    DATE : 10-11/10/2009 

CLUB : __________________________________ No. DU CLUB :  C_________________ 

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB : ______________________________________________ 

REMPLIR CETTE FORMULE TRÈS LISIBLEMENT 

NOM                  PRÉNOM                REÇU 
# PASS. 

Judo
Canada

Grade 
Date
 de 

naissance 
POIDS U 15 

HOM.
U 17 

HOM.
U 20 

HOM. 
SEN.

HOM. 
MAS. 
HOM. 

# 40 $ 40 $ 50 $ 50 $ 50 $ 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

                                                                                                                          GRAND TOTAL ($) :

ENTRAÎNEURS (POUR ACCRÉDITATION) 
NOM                                  PRÉNOM NIVEAU DE 

CERTIFICATION PNCE 
(1, 2, 3 OU 4) 

_______________________________________                                ___________________ 
Signature du directeur technique du club                                               Date 

Pour les athlètes éligibles désirant participer dans plusieurs divisions, veuillez cocher 
dans chaque division. 
Si vous désirez un reçu, veuillez cocher X à la droite du prénom. 
À retourner avant le 30 septembre 2009.
Joindre un chèque global pour les inscriptions.                                              FT202.1 


